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MARDI JEUDI VENDREDI
6-mars /-mars 9-mars EO-mars,
Semaine Salade du Sud Salade de gruyere Betterave Velou_’:_e de legumes
du 6 au 10 mars Cuisse de poulet Sauté de porc au caramel | Croque Monsieur végétarien aricin:f::\ano
2023 Carotte vichy Riz Salade Gouda
Onctueux au sucre de canne Clémentine Yaourt aux fruits mixés Banane
13-mars 14-mars 16-mars 17-mars
Semaine Salade océane Maquereau a la moutarde | Velouté de potimarron vert Salade de cervelas
du 13 au 17 mars Pate a la bolognaise Jambon blanc Gratin de Pomme de terre et Filet Merlu meuniere
2023 Salade Purée verte champignons Petits pois
Fromage blanc a la vanille Pomme Orange Gateau au poire au chocolat
20-mars 21-mars 23-mars 24-mars
Semaine Taboulé Salade composée Velouté de poireaux Paté de campagne
du 20 au 24 mars Escalope viennoise Potée aux choux Pates aux légumes Coeur de merlu
2023 Salsifi Chéevre Mimolette Purée de carottes
Dessert liégeois Chocolat Poire Clémentine Kiwi
27-mars 28-mars 30-mars 31-mars
Semaine Salade de riz Duo de salade et gruyere Concombre >oupe de\bu’rTerm.JTs
. \ o Calamar a la romaine
du 27 au 31 mars Boul b(BL.lf a la tomate Nugge’rs Ta Jlt:\e. vege,’rarlenne Printaniére de légumes
2023 Haricot vert Frites P tit Crémeux Camembert
Yaourt au sucre de canne Glace Compote et biscuit

Pomme




	Mars 2022

